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الأسرة البلاستيكية

الأهداف

وقتأين

مستوى النشاط البدني عنوان

إدراك استخدام الأشیاء والبلاستیك في حیاتنا الیومیة

جعل الأطفال أبطالاً من خلال أن یصبحوا مبدعین ومروجین لحلول بدیلة

كن على درایة بإمكانیة تقلیل استھلاك البلاستیك من خلال اتخاذ خیارات مستنیرة

تحفیز الإبداع والتفكیر المتباین في البحث عن حلول. تعزیز التعاون

حوالي شھر و نصف في الفصل
او في المنزل

خفیف استخدام البلاستیك في الحیاة الیومیة ؛ 
اكتشاف مواد بدیلة الخیارات الأخلاقیة
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المفهوم الأساسي

كيف يمكنك فعلها؟

في أفعالنا الیومیة وفي كل سیاق نعیش فیھ كل یوم ، نستخدم أشیاء بلاستیكیة ، بعضھا لا غنى عنھ ، والبعض الآخر لا لزوم لھ. 
من الممكن إدراك الأشیاء التي یمكننا الاستغناء عنھا أو إیجاد بدیل أكثر استدامة. لا یتعلق الأمر بإزالة البلاستیك من حیاتنا 

الیومیة ولكن فھم كیفیة تقلیل تأثیره على البیئة: القضاء علیھ عندما یكون غیر ضروري ، أو استبدالھ بمواد أخرى أو التقلیل منھ 
حیث لا یمكن الاستغناء عنھ. یمكن أن تؤدي النظرة المتأنیة والاختیارات الواعیة والإبداعیة إلى تغییر واضح في عاداتنا في 

استھلاك واستخدام البلاستیك ، والقضاء على فكرة أنھا مادة ذات أھمیة قلیلة والبدء في اعتبارھا مادة "ثمینة" لا ینبغي أن تكون 
ضاع.

الطورالأول:
یتم إعداد لوحة إعلانیة ، مقسمة إلى مناطق حسب السیاق (المدرسة ، المنزل ، الحدیقة ، الشاطئ ، المتاجر ، إلخ). 

یرتب الطلاب أنفسھم حول لوحة الإعلانات في دائرة ویتم منحھم بضع دقائق للكتابة ، لكل منطقة ، بطریقة "عصف ذھني" 
مجانیة ، وھي الأشیاء البلاستیكیة الأكثر استخداماً في ھذا السیاق المحدد.

بمجرد انتھاء الوقت ، یمكن للمدرس تحلیل ما ظھر مع التلامیذ ، في محاولة لتقسیم الأشیاء حسب النوع وكمیة الاستخدام (ھل 
یمكن التخلص منھ؟ ھل یمكن إعادة استخدامھ؟ كم عدداً نستخدمھ یومیا؟ً كم عدداً نرمیھا بعیدا؟ً) في ھذه المرحلة ، یطُلب من 

الطلاب التفكیر في تأثیر كل ھذه الأشیاء (خاصة تلك التي یتم استخدامھا والتخلص منھا كل یوم).
 ."ZeroZeroPlastic" أو ،" P00 Inventors" لذلك ، فإن الطلاب مدعوون لقبول "مھمة": أن یصبحوا جزءاً من فریق

ینقسم الفصل إلى مجموعات صغیرة ، یتعین على كل منھا اختیار عنصر أو عنصرین من تلك الموجودة على لوحة الإعلانات 
(اعتماداً على صعوبة العناصر المختارة وعدد العناصر المحددة مسبقاً) ، والتي سیتعین على الفریق العمل علیھا لابتكار بدیل خال 

ٍمن البلاستیك. إذا كانت فصولاً بالمدرسة الابتدائیة ، لتفضیل المشاركة ، فیمكن تصور تقدیم "دبابیس / میدالیات / شارات" من 
.P00 Inventor الورق المقوى ، حیث یكتب كل فریق اسمھ على أنھ

المرحلة الثانیة:
امنح الفرق وقتاً للتوصل إلى عناصر بدیلة.

اطل من الطلاب إعداد رسم / لوحة إعلانیة / ملصق یوضح ویشرح إبداعاتھم وكیف تعمل (كیف یعملون أو كیف یمكن إنشاؤھا ، 
من أي مادة ، إلخ ..).

المرحلة الثالثة:
تقدم المجموعات المختلفة أعمالھا إلى الفصل. في النھایة ، یمكن للفصل أن یأخذ على عاتقھ التزاماً مشتركاً باستبدال بعض الأشیاء 

المحددة في البدایة بتلك المقترحة في المرحلة النھائیة ، أو بدائل موجودة بالفعل في  السوق حیثما أمكن ذلك.
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ماذا أحتاج؟

ملصق
مقسمة إلى سیاقات

علامات  P00 المخترعون
اذا لزم الأمر،

 دبابیس
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.Take a picture info@istituto-oikos.org:لتخبرناعن تجربتك من خلال الإرسال والإرسال عبر البرید الإلكتروني
LifeBeyondPlastic #!شاركھا على وسائل التواصل الاجتماعي مع الھاشتاج: #بلاستیك لیس مدرسة
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