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الأسرة البلاستيكية

الأهداف

وقتأين

مستوى النشاط البدني عنوان

إدراك استخدام الأشیاء والبلاستیك في حیاتنا الیومیة

جعل الأطفال أبطالاً من خلال أن یصبحوا مبدعین ومروجین لحلول بدیلة

كن على درایة بإمكانیة تقلیل استھلاك البلاستیك من خلال اتخاذ خیارات مستنیرة

تحفیز الإبداع والتفكیر المتباین في البحث عن حلول. تعزیز التعاون

حوالي 1 ساعة في الفصل

متوسط منخفض معرفة المواد البلاستیكیة المختلفة والتخلص 
منھا وإعادة تدویرھا
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المفهوم الأساسي

غالبا ًما نفكر في البلاستیك على أنھ مادة واحدة ، ولكن في الواقع ، ھناك أنواع من البلاستیك ذات خصائص مختلفة جداً، 
وبحسب تأثیرھا على البیئة وقابلیتھا لإعادة التدویر.

إن معرفة اللدنة ومعرفة كیفیة التمییز بین الأنواع المختلفة خطوة مھمة نحو الوعي بالتخلص الصحیح منھا وتوجیھ خیارات 
الاستھلاك.

كيف يمكنك فعلها؟

المرحلةالأولى: اكتشاف البلاستیك
یبدأ النشاط بسؤال الطلاب عن معنى كلمة بلاستیك. یمكن للجمیع كتابة تعریفھم الخاص ، ثم مع الفصل بأكملھ ، یتم البحث عن 
معنى وأصول مصطلح "بلاستیك" في القاموس ، وھو مشتق من الكلمة الیونانیة "plastikos "، والتي تعني مناسبة لتشكیلھا ، 
وبالتالي الإشارة إلى مرونة أو مرونة المادة أثناء الإنتاج ، والتي یمكن صبھا أو تشكیلھا أو بثقھا في مجموعة متنوعة لا تصدق 

من الأشكال. ولكن كیف یمكن للبلاستیك أن یكون مرناً ومقاوما؟ً یحدث ھذا لأن البلاستیك بولیمر.

في ھذه المرحلة ، یتم تقدیم عملیة تكوین البولیمر بطریقة مبسطة.

یمكن تقدیم ھذا المفھوم بطریقة ملموسة من خلال جعل الأطفال یصطفون. الأطفال الفردیین ھم المونومرات ، التي تتحد معاً في 
سلسلة لتكوین بولیمر.

یشرح كیف یولد البلاستیك من خلال عملیة البلمرة ، حیث تتحد الجزیئات الفردیة معاً لتشكیل سلاسل طویلة ، البولیمرات، 
وبالتالي تصبح أكثر مقاومة. كلما كانت السلسلة أكثر سمكاً وكثافة ، زادت صلابة المادة التي نحصل علیھا. یمكنك بعد ذلك أن 
تجعل الأطفال یحاولون تشكیل السلسلة بطرق مختلفة. أولا ًعن طریق وضع راحة الید فقط على راحة الجار ، ثم بالید فقط ، ثم 

الضغط على الذراع الأقرب في الذراع وتثبیتھا بشكل وثیق مع بعضھما البعض.لكل "وضع" اختبر "المقاومة" وخصائص 
السلسلة ، ربما عن طریق جعل الأطفال المتروكین یحاولون "كسر" السلسلة المتكونة.

المرحلة الثانیة: العائلات البلاستیكیة
على وجھ التحدید ، نظراً للتنوع الكبیر في الطرق التي یمكن من خلالھا تشكیل سلاسل البولیمر ، كما رأینا للتو ، لا یوجد نوع 

واحد فقط من البلاستیك ، ولكن ھناك مجموعة كبیرة ومتنوعة! یمكنك البدء بتقدیم موضوع الأنواع المختلفة من البلاستیك 
للأطفال من خلال مشاھدة فیدیو قصیر مثل ھذا على ه .

بعد مشاھدة الفیدیو ، تبدأ اللعبة. بالنسبة لھذه اللعبة ، فھي ضروریة للأولاد أو غیرھم من الحالات. یتم وضع الكراسي الفارغة في 
زوایا الغرفة ، حیث یتم إرفاق العدید من الأسر البلاستیكیة.

یتم توزیع Acard على كل مشارك على أي كائن بلاستیكي یتوافق مع "عائلة" معینة. في البدایة ، یتم تشغیل الموسیقى.
كلما استمر الطفل طویلا ،ً كان سلوك الأطفال یتبادلون الورق في یدھم بأوقات ممكنة. عند توقف الموسیقى ، یجب على الجمیع 

أن یبحثوا عن قطعة من الورق في یدھم ویبدأوا في محاولة لم شمل "عائلتھم" ، أي كائن یحمل ھذا الرمز.
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عندما یتم جمع الأسرة ، فإن الأطفال سیجلسون على الكرسي الأیمن في زوایا الغرفة ، مكدسین فوق بعضھم البعض. 
التحدي الأول للأسرة. یجب أن تتحقق زوجة الرأس من أن العائلات قد تشكلت بشكل صحیح.

یمكن أن تتكرر ھذه اللعبة عدة مرات حتى یصبح الأطفال مألوفین مع فئات مختلفة.
في نھایة اللعبة ، مع تكوین العائلات ، یمكن تقدیم الخصائص المحددة لكل تصنیف فردي بشكل أفضل.

الخصائص:المواد البلاستیكیة 
یمكن أن یصنع القسم الأول بین عائلتین رئیسیتین من البولیمرات:

البلاستیكیة الحراریة (التي تنعم بالحرارة وتتصلب مرة أخرى بالتبرید).
التصلد بالحرارة (التي لا تلین أبداً بعد تشكیلھا).

أمثلة على اللدائن الحراریة - المواد القابلة لإعادة التدویر
البولي إیثیلین (PE) - یمكن أن یكون منخفض الكثافة (PE-LD) أو عالي الكثافة (PE-HD) ، ومن المحتمل أن یكون البولي 

إیثیلین 
(PVC) یمكن إعادة تدویره بلا حدود كلورید البولیفینیل -(PET) تیریفثالات قابل لإعادة التدویر بلا حدود

(PS) یمكن إعادة تدویره بحد أقصى عدد المرات ، عادة 3 بولیسترین -(PP) البولي بروبلین

أمثلة على مجموعات الحرارة - غیر قابلة لإعادة التدویر
(EP)الایبوكسید

(PF) فینول فورمالدیھاید
(PUR) بولي یوریثین

(UP) راتنجات البولیستر غیر المشبعة
(Polytetrafluoroethylene) PTFE

 
تعرف على المزید حول خصائص المواد المختلفة.

ماذا أحتاج

موسیقىأوراق اللعبة
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إعادة التدویرصفاتاسمرمز

بولي ایثیلین
تریفثالات

بولي ایثیلین
عالي كثافة

البولیفینیل كلوراید 

PET المعاد تدویره
(PET -ص)

یحافظ صفات تشبھ الى 
حد بعید بولیمربكر.
قنینة ماء من بین
الأكثر سھولة

للفر زوقابلة لإعادة 
التدویر التعبئة والتغلیف.

المعاد تدویره جدا 
HDPEعلى غرار 

العذراء البولیمر، ولكن 
المخلفات من الاستخدام 
السابق یمكن تؤثرعلى 
الجودة. تحتوي عبوة 
HDPE على ملف 

درجة عالیة من إعادة 
التدویر (زجاجات الغذاء 

والمنزلیة والعنایة 
الشخصیة من بین 
المنتجات أسھل في 
الفرز وإعادةالتدویر).

خلق الكفاءة
تیارات إعادة التدویر
من PVC  التعبئة 
والتغلیف معقد بسبب

إلى المحدود
PVC كمیات من
التعبئة والتغلیف

موجودة في متفرق
مجموعة.

بدلا من ذلك، ھو كذلك
بنجاح المعاد تدویرھا في 

أخرى قطاعات مثل
بناء.

إنھ راتنج لدن بالحرارة من عائلة البولیستر.
تتمیز بخصائص الشفافیة والمقاومة وحاجز 
الغاز: لھذا السبب ، فھي مناسبة بشكل خاص

لانتاج زجاجات ل المشروبات الغازیة 
والصواني

التطبیقات الرئیسیة: الزجاجات والأفلام 
والأنابیب والصواني والبثور والحاویات 

والتغلیف ، تسمیات

البولي إیثیلین ھو الأكثر شیوعاً وأبسط 
البولیمرات الاصطناعیة:  إنھ لدن بالحرارة 

الراتنج الناتج عن بلمرة الإیثیلین. 
یتكون الجھاز عالي الكثافة من سلاسل خطیة 

تعطي قوة وصلابة أكبر، مما یجعلھا
مناسبة بشكل خاص لإنتاج العلب 

والحاویات الصلبة. أكثر ثباتاً وخاملاً ، 
فھو یعتبر أفضل البلاستیك

تخزین الطعام على المدى الطویل.
الاستخدامات الرئیسیة: حاویات وزجاجات 
المنظفات والأغذیة ولعب الأطفال والأغطیة 

والأنابیب نقل المیاه والغاز الطبیعي.

للدائن الحراریة التي تم الحصول علیھا 
من بلمرة كلورید الفینیل. یجد التطبیق قبل 
كل شيء في إنتاج نصف المنتجات النھائیة 

والصلبة (Ue-PVC) مرن 
(P-PVC) بفضل إضافة الملدنات.

الاستخدامات الرئیسیة: إنتاج الزجاجات 
وزجاجات لمستحضرات التجمیل ، 

والملصقات ، وحزم الفقاعات وحزم من جزء 
واحد. یستخدم على نطاق واسع في بناء 

الأنابیب، مثل المزاریب أو أنابیب میاه الشرب ،
إطارات النوافذ وأرضیات الفینیل. تستخدم 
أیضا ًفي إنتاج الأغشیة الصلبة والبلاستیكیة 

للتغلیف وسجلات الفونوغراف.
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إعادة التدویرصفاتاسمرمز

بولي ایثیلین
قلیل الكثافة

البولي بروبلین

الستایروفوم،
أو

البولیسترین

یحافظ المعاد  تدویرھا
المیكانیكیة خصائص 
المواد الأولیة حتى لو 

فقدت  الشفافیة.
درجة ال إعادة التدویر

یعتمد على التطبیق: كثیر 
التعبئة والتغلیف المرنة، 
على سبیل المثال ، ھي 
مطبوع على خارج ، 
مكسو بالمعدن أو إلى 

جانب موادا خرى (مثل 
الألمنیوم).

PP المعاد تدویره
یحافظ صفات

مشابھ ل أصلي ، لكن لھ
درجة إعادة  التدویر

مرتبطة بـ عدم تجانس
تطبیقاتھا في ف یمجال
التعبئة والتغلیف التي
یمكن أن تجعلھا أكثر

صعب.

  PS اعادة التدویر جامدة
ھي مشروط بھ

تأثیر ضعیف مقاومة.
علاوة على ذلك ، كثیر

توسیع PS التعبئة 
والتغلیف ، مثل

الصواني المستخدمة 
لتعبئة اللحوم ملوثة
بقایا المنتج وبالتالي

صعب التحدید لإعادة 
التدویر.

إنھا أخف مادة مطیلة ومرنة
لعائلة البولي إیثیلین.

الاستخدامات الرئیسیة: في إنتاج  المواد المرنة 
مثل الأفلام والرقائق ، الأكیاس المستخدمة 

للتغلیف والزراعة. یتم استخدامھ في الطلاء ل
الكابلات والأنابیب المرنة.

تم الحصول علیھا من إضافة
البروبیلین ، لدیھ مقاومة حراریة جیدة ، 
وصلابة عالیة وغیر منفذة لبخار الماء ، 

ولك لیس كذلك للغازات (وبالتالي فھي غیر 
مناسبة لزجاجات للمشروبات الغازیة).

الاستخدامات الرئیسیة: العدید من الأشیاء 
شائعة الاستخدام مثل الأدوات المنزلیة والألعاب
ولكن أیضاً العدید من المواد الصلبة (الجرار 

والزجاجات) أو مرن (صواني أو غشاء تغلیف)
التعبئة والتغلیف).

بولیمرستایرین بالحرارة. موسع
یتم تصنیع البولیسترین (EPS) عن طریق 
نقع البولیسترین في الماء وإضافة البنتان.

الاستخدامات الرئیسیة: انتاج العدید من 
المنتجات ، من أدوات المائدة التي تستخدم لمرة 
واحدة لعناصر المكتب والتعبئة والتغلیف. في 
نسختھ الموسعة ، یتم استخدامھ لإنشاء عازل 

تفتیح وصوت- عبوة ماصة



7

البولي فینیل كلوراید

البولي ایثلین
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بولي ایثیلین عالي الكثافة

بولي إیثیلین قلیل الكثافة

4

.Take a picture info@istituto-oikos.org:لتخبرناعن تجربتك من خلال الإرسال والإرسال عبر البرید الإلكتروني
LifeBeyondPlastic #!شاركھا على وسائل التواصل الاجتماعي مع الھاشتاج: #بلاستیك لیس مدرسة
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المرفقات

البولي بروبلین

بولي ستیرین


