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البحر المتوسط من البلاستيك
تنفيذ

الأهداف

وقتأين

تعرف على المزید حول القضایا البیولوجیة والبیئیة للبحر الأبیض المتوسط

رفع مستوى الوعي بتأثیرنا البیئي

شجع المسؤولیة عن القضایا البیئیة

استنتج العواقب من مجموعة من الأماكن 

ناقش الحلول الممكنة

تعلم كیفیة إنشاء روابط بین معرفة المرء والقضایا الحالیة (خاصة القضایا البیئیة)

تحفیزالفضول لزیادة رغبة الأطفال في المعرفة

حوالي 3-2 ساعات في الفصل

مستوى النشاط البدني عنوان
قلیل نقط ةساخنة في البحر الأبیض المتوسط:

الھشاشة والطوارئ المتعلقة بالتلوث البلاستیكي
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مفتاح الصنادیق:
مربعات الخطوة (تعد خطوة واحدة).

مربعات التوصیل الحالیة (سؤال فلاش: انظر القائمة المقدمة ، یمكنك اختیار ما ترید). 

مربعات النقاط الفعالة (الأھمیة الحرجة: النشاط المتعلق بمشكلة النقطة الفعالة ، اختر ملف
  النشاط المقابل من القائمة المقدمة).

ریاح مربع (یسمح لك بتخطي g الحالي اف ب والانتقال إلى أقرب تیار).
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المفهوم الأساسي

مورد ذو قیمة لا تقدر بثمن ، ولكن في توازن دقیق ، حیث یمكن للأنشطة البشریة أن تحدد مصیرھا ، لطالما مثلّ البحر الأبیض 
المتوسط المنزل والحیاة والموت لآلاف الشعوب عبر التاریخ ، والآن أصبح الأمر متروكاً لنا لحمایتھ والحفاظ علیھ ھو - ھي.

إن أكثر التھدیدات الوشیكة حتى الآن ھي الصید المفرط وغیر القانوني ، والتلوث من الملوثات البلاستیكیة والكیمیائیة، والحركة 
البحریة المتزایدة باستمرار ، وغزو الأنواع الغریبة وتحمض المیاه.

ھذه كلھا ظواھر تؤثر على التنوع البیولوجي والتوازن الدقیق الذي یعتمد علیھ ماري نوستروم النظام البیئي قائم.

كيف يمكنك فعلها؟
pdf من البلاستیك". تتوفر لوحة النتائج بتنسیق MED" سیلعب المشاركون في فرق (4 كحد أقصى) باستخدام لوح

وقابل للطباعة بحجم 4A أو 3A وبتنسیق رقمي وتفاعلي على الصفحة الرئیسیة لمجموعة "البحر في الفصل الدراسي". 
الھدف ھو القیام بجولة كاملة في البحر الأبیض المتوسط من خلال متابعة أسھم التیارات والدخول في اختبارات تسمح 
بالحصول على معلومات مھمة للحفاظ على البحر الأبیض المتوسط ومكافحة التلوث البلاستیكي. یجب على كل فریق 

تسجیل المعلومات في "السجل" الخاص بھم.

نقطة الوصول والمغادرة ھي مضیق جبل طارق. تتقدم الفرق برمي النرد والتحرك مع بیدقھم. عند التقدم ، سیتعین على 
أولئك الذین ینتھي بھم الأمر عند مفترق طرق بین التیارات اجتیاز اختبار (سؤال سریع) والذي ، إذا لم یتم اجتیازه ، 

سیؤدي إلى "التیار الخطأ". لذلك سیتعین على الفریق إیجاد الاتجاه الصحیح باتباع طریق أطول. النقاط الممیزة برقم في 
دائرة حمراء ھي "النقاط الساخنة" ولكل منھا سیتعین على الفریق مواجھة مشكلة بیئیة مرتبطة بالتلوث البلاستیكي. 

إذا لم یتم اجتیاز الاختبار خلال المھلة الزمنیة ، فسیقف الفریق ثابتاً لدور واحد. بعد كل اختبار ، سیتعین على الفریق وضع 
علامة على المعلومات التي تم الحصول علیھا في "السجل" الخاص بھم.

یجب أن تجتمع الفرق في مضیق جبل طارق بعد الانتھاء من جولة كاملة في البحر الأبیض المتوسط وتجمیع "السجل"مع 
ملاحظات حول المشاكل التي تواجھھا والحلول المقترحة لھا.

في نھایة اللعبة ، سیقدم كل فریق ملخصاً لعبورھم وسیكون المعلم قادراً على تدوین ذلك لاستخدام المعلومات في الأیام / 
الأسابیع التالیة لوضع خطة الحفاظ على البحر الأبیض المتوسط والتي ستسمح تغییر المسار الضروري لحمایتھ!
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ماذا أحتاج؟

الساعة الرملیةبیادق
(أو الھاتف المحمول

ساعة توقیت) لمدة دقیقة واحدة

أوراق
مع أسئلة

LOGBOOKلوحة اللعبة
تنزیل إعلان من الصفحة

The" الرئیسیة لملف
البحرفي الفصول الدراسیة "

نرد
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المرفقات

سھل

متوسط
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ھل "البلاستیك" موجود في الطبیعة؟
كم عدد البحار الموجودة في ایطالیا؟

كم عدد مخالب الأخطبوط؟ [الاختیار من متعدد: 6 ؛ 8 ؛ 10]
ما ھو خیار البحر؟
كیف تنام الأسماك؟
ھل یشرب السمك؟

ما ھي اكبر سمكة في العالم؟
ما ھي القذائف؟

كیف تتكاثر السلاحف البحریة؟
ھل المرجان حیوان أم نبات؟

أسماك القرش لا ترى جیدا. صحیحة أو خاطئة؟
ما ھي MPA؟ [خیارات متعددة: منطقة بحریة محمیة ، منطقة البحر الأبیض المتوسط للبلاستیك ، حیوان أكل بلاستیك]

ما ھي كمیة البلاستیك التي یتم إطلاقھا في البیئة والتي ینتھي بھا المطاف في البحر؟ [الاختیار من متعدد: ٪5 ؛ ٪40 ؛ 80٪]
كم عدد أنواع أسماك القرش الموجودة في البحر الأبیض المتوسط؟ [الاختیار من متعدد: حوالي 2000 ؛ حوالي عشرة؛ 

حوالي 80 (86)]
 ما ھو ال PET؟ [الاختیار من متعدد: فحص الدم ؛ أحد مكونات أجھزة الكمبیوتر ، البلاستیك الذي تصنع بھ الزجاجات]
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تحت المجھر ، البلاستیك ... [اختیار متعدد: سلسلة من العناصر الفردیة ؛ كتلة واحدة من المواد صنع في طبقات]
[kingfishers .خیارات متعددة: میاه القص ؛ طیور الغاق] ما ھي الطیور البحریة الأكثر تعرضاً لخطر التلوث البلاستیكي؟

من أین تأتي اللدائن الدقیقة؟
ما ھو المقصود بالعوالق؟ [الاختیار من متعدد: الكائنات الحیة الدقیقة ؛ الكائنات الحیة التي لا تستطیع السباحة. ماذا تأكل الحیتان]

متى تم اختراع البلاستیك؟ [الاختیار من متعدد: منتصف القرن التاسع عشر ؛ أوائل القرن العشرین قبل 50 عاما]
ما ھو أول استخدام للبلاستیك؟

أین یعیش المرجان الأحمر؟ [الاختیار من متعدد: في الظل ؛ على الرمال بالقرب من السطح]
أین ھي محمیة [Cetacean Pelagos] خیارات متعددة: في البحر الأدریاتیكي ؛ في البحر الأیوني. في البحر اللیغوري 

التیراني
كم عدد أنواع الحیتانیات الموجودة في محمیة بیلاجوس؟ [الاختیار من متعدد: 10 ، 8 ، 6]

ما ھي أكثر المدن تلوثاً للبلاستیك بین: برشلونة ، روما ، باري؟
المرجان كائن حي "استعماري". ماذا یعني ذلك؟

ما ھو صید القمامة (حرفیاً الصید من أجل التلوث)؟
یصب نھر Po كل عام في البحر: [خیارات متعددة: 1350 طناً من البلاستیك ؛ 500 كجم من البلاستیك 1 ملیون طن]
في إیطالیا ، ما مقدار النفایات التي یتم إرسالھا لإعادة التدویر كل عام؟ [الاختیار من متعدد: 1 ملیون طن ؛ 10 طن ؛  

5000 طن]
ما سبب المد والجزر؟
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سیتعین على الأطفال تخمین موضوع النقطة الساخنة من خلال التمثیل الصامت والرسومات والأحاجي. یظُھر المعلم أحد 
الفرق المتعارضة موضوع الصندوق ویخصص وضعاً للعبة (مثل التمثیل الصامت أو الرسم). سیوضح المشغل للطلاب 

المحتویات المتعلقة بھذه المشكلة وسیعملون معاً على ملء "السجل" بالحلول الممكنة القابلة للتطبیق.

الجزائرالعاصمة: تلوث مدن / طیور / منطقة شتویة لمیاه القص
الجزائر العاصمة ھي واحدة من أكثر المدن تلوثاً في البحر الأبیض المتوسط حیث تنتشر 12.2 كجم / كم / یوم من 

النفایات على طول الساحل. كما أنھا من أھم مناطق فصل الشتاء لمیاه القص ، وھي الطیور الأكثر تضررا ًمن التلوث 
البلاستیكي.

سواحل تونس: سیاحة / اسماك قرش / صید
تكتظ سواحل تونس بالسیاحة ، مما یخلق ضغطا على البیئة وعلى الأنشطة الاقتصادیة ، بما في ذلك صید الأسماك، الذي 

یمثل أحد أھم مصادر التلوث البلاستیكي. لا توجد تدابیر لحمایة أسماك القرش في ھذه المنطقة، والتي تتأثر بشدة بصید 
الأسماك والتلوث البلاستیكي.

النیل:مصبات الأنھار / اللدائن الدقیقة
مثل جمیع الأنھار الرئیسیة ، یمثل مصب نھر النیل أحد المناطق التي تشھد أكبر نسبة تسرب للبلاستیك في البحر، 

وبالتالي فإنھ یحتوي على انبعاثات قویة من المواد البلاستیكیة الدقیقة ، سواء من التدھور المادي للنفایات أو من 
التصریفات الحضریة.
تل أبیب: مدن ملوثة

تل أبیب ھي واحدة من أكثر المدن تلویثاً في البحر الأبیض المتوسط ، حیث تناثرت 21 كجم / كم / یوم من النفایات في 
البلوط الصخري في عام 2016

قیلیقیة: مصبات الأنھار / وصول البلاستیك إلى البحر
ألقت منطقة كیلیكیا في تركیا 31 كجم / كم / یوم من النفایات في شرق البحر الأبیض المتوسط في عام 2016

Po: مصبات الأنھار / وصول البلاستیك إلى البحر / الطیور / صید الأسماك
تمثل دلتا بو المنطقة التي بھا أكبر تسرب للبلاستیك في البحر الأدریاتیكي مع18 كجم / كم / یوم من النفایات في عام 

2016 . یمارس الصید على نطاق واسع في المنطقة ویمثل أحد أھم مصادر التلوث البلاستیكي. على الرغم من ذلك ، فإن 
دلتا بو ھي موقع تعشیش وممر ھام للطیورالمائیة.

ساحل البحر الأدریاتیكي: السیاحة / وصول البلاستیك إلى البحر / صید الأسماك
تفرض السیاحة في ھذه المنطقة ضغوطاً كبیرة على البیئة. الصید ، نشاط واسع الانتشار، یعد من أھم مصادر التلوث 

البلاستیكي.
 Dune Costiere ، منتوري كان إلى توري إس لیوناردو (أوستوني ، باري): الموائل ذات الأولویة

Regional Natural Park
منطقة مھمة ذات موائل ذات أولویة في سھول ملح البحر الأبیض المتوسط.

turtlenesting :ریجیوكالابریا
موقع تعشیش مھم لـكاریتا كاریتا سلحفاة البحر.

ایزولا دیلي كورنتي: قاع الأعشاب البحریة / أسماك القرش
تأثرت قاع البحر بواسطةحضورمھم لـOceanica Posidonia. حد ذاتھ ریا بین أأ التونسي السواحل والطرف الجنوبي 

من صقلیة معروف بوجود أسماك القرش. إنھ موقع تكاثر محتمل لأنواع مثل أسماك القرش الخیش (تم القبض على 
الجراء في ھذه المنطقة).

قائمة النقاط الفعالة
(لمزید من المعلومات حول الموضوعات الفردیة ، راجع علامة التبویب "القضایا الحرجة في البحر الأبیض المتوسط" 

في قسم "ماذا یقول العلم" من ھذا الموقع).
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ساحل أمالفي / بونزا: المرجان الأحمر / قندیل البحر آكل البلاستیك / الخوخ
یعد ساحل أمالفي موقعاً مھماً للمرجان الأحمر (مستوطن في البحر الأبیض المتوسط). في بونزا ، تمت مشاھدة ودراسة 

"قنادیل البحر الآكلة للبلاستیك".
"جزیرة بلاستیكیة "/ جزیئات بلاستیكیة

تتأثرالمنطقة الواقعة بین جزیرة إلبا وكورسیكا بـ "جزیرة بلاستیكیة" مؤقتة تتشكل وتتدمر بشكل دوري حسب التیارات.
سردینیا: المرجان الأحمر / اللدائن الدقیقة

المرجان الأحمر من الأنواع المتوطنة في البحر الأبیض المتوسط. إنھ نوع استعماري یكون أفراده ، الزوائد اللحمیة ، 
معلقاً ، ویتغذون على ما یحملھ التیار. لھذا السبب ، یمكن لھذه الحیوانات استیعاب المواد البلاستیكیة الدقیقة الموجودة في 

كل مكان في جمیع البحار مع عواقب وخیمة على صحة المستعمرة.
سردینیا: بوسیدونیا / طیور

في الأماكن السیاحیة مثل سردینیا ، غالباً ما یعتُبر وجود Posidonia على الشواطئ مشكلة: فھي غیر مرحب بھا على 
مرأى من السیاح وغالباً ما تكون ملوثة بالنفایات البلاستیكیة ، وغالباً ما تتم إزالتھا لأنھا تعتبر في حد ذاتھا نفایات. في 
الولائم (كما تم تعریف التراكمات) في Posidonia ، في الواقع ، أدرك العلماء وظیفة في حمایة الشواطئ من التآكل 

وكمكان للتكاثر والتفریخ عن طریق البحر لمجموعة كبیرة ومتنوعة من الكائنات الحیة. لدیھم وظیفة وقائیة لأنظمة 
الكثبان الرملیة وتكلف إزالتھا الإزالة المتزامنة "الضروریة" لجزء من نفس الرمال وبالتالي یتناقص عاماً بعد عام. ومع 
ذلك، توجد الیوم بروتوكولات لإدارة ومعالجة Posidonia على الشاطئ ، وتنظیف النفایات وتخزینھا خارج الموقع أو 

الاستعادة في الموقع.
Liguriancoasts: PelagosSanctuary / posidonieto

.Posidoniaoceanicaوالمناطق التي توجد بھا Sanctuary Cetacean Pelagos تتأثرالمنطقة البحریة بمنطقة
ملاذ بیلاغوس / بینانوبیلیس

منطقة البحر المتأثرة بمنطقة محمیة Cetacean Pelagos والمواقع التي بھا الرخویات ذات الصدفتین بینانوبیلیس.
Pinna nobilis / posidonieto :جزر البلیار

تتأث رجزر البلیار بمساحات شاسعة من "غابات" بوسیدونیا الحقیقیة الموجودة الآن خطرجسیم (خاصة قاع البحر بین 
إیبیزا وفورمینتیرا). الأسباب الرئیسیة؟ یرتبط التلوث وتغیر المناخ ، كما رأینا، ارتباطاً وثیقاً أیضاً بصناعة البلاستیك.

برشلونة: المدن الملوثة / السیاحة
برشلونة ھي واحدة من أكثر المدن تلوثاً في البحر الأبیض المتوسط حیث تم توزیع 26 كجم / كم / یوم من النفایات على 

طول الساحل في عام 2016 ؛ كما یرتبط ھذا الجانب ارتباطاً وثیقاً بالوجھات السیاحیة الھامة.
فالنسیا: تلوث المدن / الأنھار

فالنسیا ھي واحدة من أكثر المدن تلوثاً في البحر الأبیض المتوسط ، حیث تم توزیع 13 كجم / كم / یوم من النفایات على 
طول الساحل في عام 2016 ؛ یرتبط ھذا الرقم بالتأكید بوجود نھر كبیر ، ھو نھر توریا ، الذي یتدفق إلى المنطقة 

الحضریة.
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المرفقات

سھل

متوسط

لا.
6: البحر الأدریاتیكي ، البحر الأیوني ، بحر صقلیة ، بحر سردینیا ، البحر اللیغوري ، البحر التیراني.

إنھ شوك الجلد: الاختیار من متعدد: 6 ؛8؛ 10.
أحد أقارب قنافذ البحر.

ھذا یعتمد ، ولكن مع كل عیونھم مفتوحة ، لیس لدیھم جفون!
نعم ، وكم وكیف یعتمد على ما إذا كانت المیاه العذبة أو المالحة. في المیاه المالحة تمیل إلى فقدان الماء عن طریق التناضح 

والتعویضعن طریق تناول الكثیر من الماء ، والعكس في المیاه العذبة.
قرش الحوت.

ھم "منازل كربونات الكالسیوم" للرخویات.
فقط قل البیض.

حیوان.
خطأ شنیع.

محمیة بحریةمنطقة البحر الأبیض المتوسط للبلاستیك وأكل الحیوانات البلاستیكیة.
٪13.5 ؛ ٪40 ؛ 80٪ .

حوالي عام 2000 ؛ حوالي عشرة؛ حوالي 80 (على وجھ الدقة 86).
اختبار الدم؛ مكون من أجھزة الكمبیوتر ،البلاستیك الذي تصنع بھ الزجاجات. 

����� ����� 
�	 ������

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7

.8

.9

.10

.11

.12

.13 

.14

.15

 

تحت المجھر ، البلاستیك ... [اختیار متعدد: سلسلة من العناصر الفردیة ؛ كتلة واحدة من المواد صنع في طبقات]
[kingfishers .خیارات متعددة: میاه القص ؛ طیور الغاق] ما ھي الطیور البحریة الأكثر تعرضاً لخطر التلوث البلاستیكي؟

من أین تأتي اللدائن الدقیقة؟
ما ھو المقصود بالعوالق؟ [الاختیار من متعدد: الكائنات الحیة الدقیقة ؛ الكائنات الحیة التي لا تستطیع السباحة. ماذا تأكل الحیتان]

متى تم اختراع البلاستیك؟ [الاختیار من متعدد: منتصف القرن التاسع عشر ؛ أوائل القرن العشرین قبل 50 عاما]
ما ھو أول استخدام للبلاستیك؟

أین یعیش المرجان الأحمر؟ [الاختیار من متعدد: في الظل ؛ على الرمال بالقرب من السطح]
أین ھي محمیة [Cetacean Pelagos] خیارات متعددة: في البحر الأدریاتیكي ؛ في البحر الأیوني. في البحر اللیغوري 

التیراني
كم عدد أنواع الحیتانیات الموجودة في محمیة بیلاجوس؟ [الاختیار من متعدد: 10 ، 8 ، 6]

ما ھي أكثر المدن تلوثاً للبلاستیك بین: برشلونة ، روما ، باري؟
المرجان كائن حي "استعماري". ماذا یعني ذلك؟

ما ھو صید القمامة (حرفیاً الصید من أجل التلوث)؟
یصب نھر Po كل عام في البحر: [خیارات متعددة: 1350 طناً من البلاستیك ؛ 500 كجم من البلاستیك 1 ملیون طن]
في إیطالیا ، ما مقدار النفایات التي یتم إرسالھا لإعادة التدویر كل عام؟ [الاختیار من متعدد: 1 ملیون طن ؛ 10 طن ؛  

5000 طن]
ما سبب المد والجزر؟


